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OPERATIVNI PLAN UDRUGE ZA OBOLJELE OD ME, DISAUTONOMIJE I FIBROMIALGIJE  ZA 

2024. GODINU 

Operativni plan Udruge sastavljen je temeljem provedenih aktivnosti u 2023. godini, te je 

usvojen na godišnjoj skupštini 03.12.2023. godine. 

 

 AKTIVNOSTI 
VRIJEME 

PROVEDBE 
NOSITELJI 

AKTIVNOSTI 

SREDSTVA I 
MOGUĆI IZVORI 
FINANCIRANJA 

CILJEVI 

1.1.  Redovne skupštine 
udruge 

1 godišnje 
(prema 
potrebi i 
češće) 

Predsjednica 
udruge i 
redovni 
članovi 
udruge 

Vlastita sredstva Izvještavanje 
članova i javnosti 
o rezultatima 
poslovanja 

1.2. Pripremanje i 
održavanje sjednice 
upravnog odbora 

3 puta 
godišnje 
(prema 
potrebi češće) 

Predsjednica 
udruge i 
članovi 
upravnog 
odbora 

Vlastita sredstva Izvještavanje 
članova 
Upravnog odbora 
o radu Udruge 

1.2.  Vođenje 
administrativnih 
poslova udruge 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge 

Vlastita sredstva Transparentnost 
poslova, 
poslovanje u 
skladu s zakonom 

1.3. Financijsko praćenje 
aktivnosti, plaćanja i 
prikupljanje 
knjigovodstvene 
dokumentacije i 
dostavljanje 
knjigovodstvenom 
servisu 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge 

Vlastita sredstva Usklađivanje 
aktivnosti i 
potrebnih fin. 
sredstava, kao i 
praćenje i 
izvršenje prema 
zakonskim 
propisima 

1.4. Ažuriranje baze 
članstva 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Član udruge Vlastita sredstva Evidencija o broju 
članova 

1.5.  Rad s volonterima Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
i članovi 
udruge  

Vlastita sredstva Razvoj 
volonterstva  

1.6. Pisanje projekta i 
prijava na natječaje za 
dodjelu bespovratnih 
sredstava 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge 

Vlastita sredstva Postizanje ciljeva 
i razvoj udruge 
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1.7. Obavještavanje 
donatora 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge 

Vlastita sredstva Transparentnost 
u radu 

1.8. Umrežavanje i razvoj 
poslovnih odnosa sa 
drugim udrugama, 
ustanovama i 
organizacijama 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge, i 
članovi 
udruge 

Vlastita sredstva Razvoj lokalnih i 
nacionalnih 
politika, 
organiziranja 
seminara, 
edukacija i 
suradnja u 
provedbi 
projekata 

1.9. Nabavka uredske 
opreme 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica, 
upravni 
odbor 

Vlastita sredstva, 
sredstva od 
donacija 

Osiguranje 
osnovne opreme 
za rad 

1.10. Sudjelovanje u 
humanitarnim 
radionicama 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge, 
članovi 
udruge, 
volonteri 

Vlastita sredstva, 
donacije 

Povezivanje, 
prikupljanje i 
dostavljanje 
igračaka na 
odjelima 
pedijatrije 

1.11. Sudjelovanje na 
simpozijima 

Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge, 
članovi 
udruge, 
volonteri 

Vlastita sredstva, 
donacije 

Informiranje 
javnosti, medija i 
znanstvenih 
radnika  o ME, 
fibromialgije i 
disautonomije 

1.12. Sudjelovanje na sajmu 
Udruga 

kolovoz Predsjednica 
Udruge, 
članovi 
udruge, 
volonteri 

Vlastita sredstva, 
donacije 

Povezivanje s 
drugim 
udrugama i 
informiranje 
javnosti o 
dijagnozama 

1.13. Praćenje rada Udruge Kontinuirano 
tijekom 
godine 

Predsjednica 
Udruge, 
upravni 
odbor 

Vlastita sredstva, 
donatori 

Informiranje 
javnosti o radu 
udruge putem 
Facebook 
stranice 

Karlovac, 14. prosinca 2024. godine 

Sastavila: Predsjednica Udruge: Sanda Špac 


